Speiseplan vom 25.05.2026 - 31.05.2026

KW: 22 »
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Tomaten-Basilikum- Warmer Apfelstrudel 5.5 Bauernomelette 1241252545758 Birnenwiirfel im Saft
25.05.26 Suppe 51511525880 in VanillesoRe 12.52.58 mit Gewlrzgurke 4
101 keal 301 keal 510 kcal 99 kcal
Di., Tagessuppe 51,511,52,58,60 Gyrossuppe mit 2.3.51511,515,52,58,60 Fischfrikadelle 2.51.511,515,52,54,55,57 58 Vani"epudding 12,52,58
26.05.26 Weizenfladenbrot Senf-Dill-Solke 551152586061
an Kohlrabi-Kartoffelstampf
e 2,13,52,58,63
52 Blattsalat
63 kcal 403 kcal 799 kcal 107 keal
Mi., Zwiebelsuppe 51511525860 Spatzle-Gemuse-Pfanne Geflugelfrikadelle 5151152845861 | Mandarinenquark 93.12.52.58
27'05_26 3,12,51,511,52,54,58,60 Pfeﬁerrahm_soge 52,58,60
Basilikum-Sof3e 51.511.52,58, Buntes Spargelragout 51,511,52,58,60
“ dazu Kartoffelgratin 3.12.5258.60
85 kcal 615 kcal 734 kcal 72 keal
Do., Gemisecremesuppe Asia Bratreis mit Gemuse und | Putengeschnetzeltes mit Pilzen Kokoscreme 125258
28.05.26 51,511,52,58 Tofu 1.12.51511.,57 2,51,511,52,58
Blattsalat und Erbsengemise 2%
dazu Réstinchen
57 kcal 288 kcal 517 keal 123 kcal
Fr., | Zucchinicremesuppe 5258 Spaghetti alla carbonara Fischragout mit 51.511.52.53,55.56.60,81 Zitronencreme 5258
29.05.26 1.51,811,52,54,58 Romanesco-Broccoli-Gemise
Blattsalat 52,58,59,591
dazu Reis
84 kcal 815 kcal 541 kcal 132 kcal
Sa,, Tagessuppe 57511525860 Weilke-Bohnen-Eintopf Spaghetti 5151 Tropischer Fruchtcoctail
300526 2,3,8,51,511,516,52,58 60 BOlOgnese
mit Speck 12 mit Parmesan 1525458
dazu Brot Blattsalat
63 kcal 438 kcal 516 kcal 62 kcal
So., |Huhnerbriihe mit Einlage Mo6hrenfrikadelle mit 9 Gefllter Schweinebraten 261 Eisdessert Vanille-
310526 2,51,511,54,60 2,51,511,52,54,58 60 SpltZkohlgemuse 52,58 SChOkO 12,52,58
Ratatouillegemuse 515115258,

mit Polenta 52.58

dazu Kroketten 2125181 -
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Enthalt Zusatzstoffe: N m_it_Konsjerv'ierungéfo; 2) mit Antioxidationsmittel; (3)_mit Geschmacksverstarker; (4) mit SURungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiBungsmittel; (_12_)

53 kcal

mit Farbstoff; (13) geschwefelt
Enthalt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (§1) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und
Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -

erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid

1043 kcal
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Wir wiinschen einen
Guten Appetit
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Anderungen vorbehalten!

Senioren-Park

carpe diem

Wir verwenden
Jodsalz.



